7° Congreso Internacional de Psicoterapia Psico-corporal

“La Psicoterapia psico-corporal y sus conexiones sociales.”

Octubre 13 al 16, 2005
SAO PAULO - BRASIL

La psicoterapia psico-corporal se inspiro del médico e investigador cientifico Wilhelm
Reich (1897-1957). En las décadas precedentes, la psicoterapia psico-corporal ha
incorporado  otras importantes influencias, produciendo rigurosos métodos
psicoterapéuticos, y demostrando, de manera tedrica y practica, la efectividad de sus
propuestas. Actualmente en el campo de la psicoterapia psico-corporal hay muchos
métodos notables , todos ellos preocupados por la misma apremiante pregunta: la
calidad de vida.

Vivimos en una época compleja, marcada por una crisis de valores éticos y la
cuestion de la globalizacion, donde simultaneamente, es integrativa y casi inhumana, y
esta marcada por prometedores paradigmas sin precedentes. En este momento, mas
gue nunca, el ser humano esta inserto en una red no-linear, funcional y sensitiva, que
conecta lo privado, el barrio, la ciudad, y los ecosistemas.

Durante mucho tiempo, el tipo de practica, la relacion uno a uno, y el
conocimiento de base determinaban la extension de las sesiones de psicoterapia en los
consultorios. Actualmente muchas practicas se han desarrollado en hospitales,
comunidades, empresas, escuelas, y otras dimensiones de la red social, y estamos
delante de nuevos paradigmas.

Asi que en este congreso proponemos una reflexion sobre estas direcciones.
Por una parte, este evento reunira el trabajo clinico y social practicado en diferentes
paises, dando una rara oportunidad a los psicoterapeutas psico-corporales de conocer
las practicas de sus pares. Por otra parte, haremos la propuesta de explicar nuestras
ideas lo mas claramente posible, para permitir a los participantes del congreso, y
también al publico en general , crear interacciones y producir resonancias dentro de sus
propias conexiones sociales.

El congreso se realizara en Sao Pablo, la ciudad mas grande y mas desarrollada
en nuestro pais. El lugar sera SESC, un lugar publico muy grande, abierto a



incrementar la calidad de vida desde diferentes posibilidades. Si quieres puedes
accesar por internet: http://www.sescsp.org.br/sesc/, te invitamos a navegar y conocer
el lugar.

Dispondremos de un gran teatro para 800 personas, y salones para talleres. La
idea es incluir, durante el congreso, una parte de la comunidad que usualmente
frecuenta el espacio, reservaremos un numero de asientos en el teatro para el publico,
y también programaremos talleres abiertos al publico, de esta forma seguiremos la idea
de tener nuestro congreso cientifico y especifico para nosotros, y al mismo tiempo tener
un congreso paralelo de participacion abierta para el publico de la SESC.

También dispondremos de un lugar en internet, para ser usado como queramos,
habra 20 computadoras conectadas al ISDN. El plan es programar un evento especial
con conexiones de internet, organizado por un filosofo especializado en esa area.

El lucro del congreso sera distribuido en el programa “Fome Zero”.
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